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Dragii mei,

2023 a fost un an al dezvoltării, al apropierii și al învățării continue. A fost un an 
în care am mers mai departe, nu doar în număr de proiecte și inițiative, ci mai ales 
în impactul real pe care l-am avut asupra pacienților și profesioniștilor din 
domeniul medical.

Am fost acolo unde era nevoie de noi. Am creat contexte de educație medicală, 
am susținut medici în procesul lor de perfecționare și am fost aproape de 
pacienții pentru care un diagnostic schimbă totul. Împreună cu partenerii noștri, 
am oferit sprijin real femeilor care se confruntă cu un diagnostic oncologic, 
înțelegând că recuperarea nu înseamnă doar tratament, ci și siguranță, sprijin și 
speranță.

În 2023, am dus educația medicală mai aproape de specialiștii din toată țara, 
organizând evenimente în Cluj, Timișoara și Iași – centre universitare esențiale. În 
2024, ne propunem să creștem această rețea și să organizăm evenimente și în 
Brașov și Oradea, oferind și mai multor profesioniști acces la formare continuă.

Am sprijinit pacienții în momente critice și, alături de Regina Maria și iCredit, am 
lansat o campanie de screening mamar, am oferit suport pacienților cu afecțiuni 
grave și ne-am implicat în cazuri medicale complexe ale angajaților partenerilor 
noștri. În 2024, vrem să mergem mai departe – să implementăm o procedură 
clară prin care pacienții care se află în situații vulnerabile sociale sau financiare și 
se confruntă cu boli grave să poată beneficia de sprijin. Cu ajutorul unei campanii 
de strângere de fonduri, ne dorim să oferim pacientelor diagnosticate cu cancer la 
sân acces la operații de mastectomie, o șansă la tratament și vindecare.

Am crezut împreună în medici care învață continuu, pentru binele pacienților – 
pentru că educația medicală nu se oprește niciodată. De aceea, am susținut 
medicii cu burse pentru a participa la congrese și conferințe naționale și 
internaționale, oferindu-le acces la cele mai noi descoperiri și practici. În 2024, 
vrem să creăm și mai multe astfel de oportunități, pentru ca tot mai mulți 
specialiști să își dezvolte expertiza și să aducă inovație în îngrijirea pacienților.

Privim spre 2024 cu aceeași energie și determinare: vrem să extindem 
programele de educație medicală, să oferim mai multe oportunități de formare 
pentru medici și să creăm un sistem de sprijin mai accesibil pentru pacienții cu 
boli grave. Știm că schimbarea reală vine din ceea ce facem zi de zi – din fiecare 
gest de empatie, din fiecare inițiativă, din fiecare moment în care le spunem 
pacienților: “suntem alături de tine".

Pentru noi, medicina este mai mult decât știință – este despre oameni, despre 
grijă și despre a face bine. Fiecare gest contează, fiecare pacient merită cele mai 
bune îngrijiri, iar fiecare medic are nevoie de susținere pentru a evolua. 
Împreună, continuăm să construim excelența, zi de zi.

Mesaj de la Președinte



Medici, pacienți, oameni.

2023 a fost un an al oamenilor. Al celor care învață continuu, al celor care îngrijesc, al 
celor care cred că medicina e mai mult decât știință – e despre grijă, siguranță și sprijin 
real. Am fost aproape unii de alții. Am creat spații pentru învățare, am dus mai departe 
conversațiile care contează și am deschis noi drumuri pentru excelență. 19 evenimente, 
5.423 de specialiști, un singur obiectiv: o medicină mai bună, pentru toți.

Dar cifrele spun doar o parte din poveste. Impactul real se măsoară în viețile medicilor și 
pacienților, în schimbările pe care le-am adus împreună.

Congresul Național „Step by Step spre Excelență”
1.902 participanți online
Pentru prima dată, am integrat sesiuni interactive live între medici din România și experți 
internaționali.

Conferința „Standardul în diagnosticul și tratamentul cancerului mamar”
67 participanți
Un pas important: am discutat despre implementarea testării genetice în prevenția cancerului mamar.

Conferința de Somnologie Pediatrică – ediție aniversară 10 ani
318 participanți.
10 ani de progres: pentru prima oară, analiza impactului somnului asupra dezvoltării cognitive 
la copii.

Webinar „Inflamația – cauza (ne)știută a multor patologii?”
988 specialiști, record de participare
Cea mai mare audiență online de până acum – un interes în creștere pentru legătura dintre 
inflamație și boli cronice.

Conferința Națională „Abordări multidisciplinare în chirurgia vasculară”
38 participanți
Un caz medical unic: prima prezentare despre reconstrucția vasculară post-tromboză severă. 

Congresul Multidisciplinar „Împreună construim excelența”
Cel mai mare eveniment al anului, cu 700 participanți unici, 166 lectori, 14 sesiuni medicale
Etica în medicina viitorului: provocările utilizării AI în luarea deciziilor clinice și impactul asupra 
relației medic-pacient.

Webinar „Migrena – o patologie care afectează intens calitatea vieții”
72 participanți
Pentru prima dată într-un cadru educațional susținut de Clubul Regal al Medicilor, s-a discutat 
despre impactul migrenei asupra performanței profesionale și calității vieții la locul de muncă.

Iată cum a arătat anul nostru:



Pe lângă evenimentele deschise specialiștilor din 
întreaga țară, am organizat și trei webinare dedicate 
exclusiv medicilor din Rețeaua Medicală Regina 
Maria. Am adus în prim-plan teme esențiale precum 
neuro-imagistica, imagistica în patologiile urologice și 
particularitățile RMN-ului mandibular, oferindu-le 
medicilor acces la cele mai noi descoperiri și soluții 
aplicate în practică.

Aceasta este doar o parte din povestea unui an în 
care am fost aproape unii de alții, am învățat 
împreună și am construit, pas cu pas, o comunitate 
medicală cu o viziune comună. O comunitate cu 
valori comune, o comunitate care crede în 
cunoaștere, dezvoltare, educație medicală continuă. 
Pentru că schimbarea reală nu se măsoară doar în 
cifre, ci în oamenii care, zi de zi, fac diferența.

Webinar „Tuberculoza copilului și infecțiile respiratorii comunitare”
65 participanți.
Discuție cheie: noi protocoale pentru reducerea rezistenței la antibiotice la copii.

Conferința „Abordarea multidisciplinară a menopauzei”
110 participanți.
Cum influențează microbiomul simptomele menopauzei? O întrebare care și-a găsit, pentru 
prima dată, răspunsuri concrete, deschizând noi direcții pentru tratamente personalizate.

Webinar „Psoriazisul sever – studii de caz”
38 participanți.
Terapiile biologice – cât de eficiente sunt în formele severe de psoriazis? Am analizat studii de 
caz reale și cele mai noi soluții de tratament.

Eveniment „Prevenția meningitei eningococice”
85 participanți
Primul ghid național propus pentru vaccinarea la grupa de vârstă 0-5 ani.

Conferința „Actualități și abordări multidisciplinare în medicină”
151 participanți
Conectați, indiferent unde suntem. Un prim pas spre integrarea telemedicinei în spitalele 
regionale.

Conferința „Abordări multidisciplinare în patologia ginecologică”
31 participanți.
Prima conferință în care s-a discutat impactul stresului cronic asupra fertilității.

Conferința Națională de Medicină de Laborator – ediția a II-a
214 participanți.
Cum diagnosticul de laborator poate contribui la depistarea timpurie a bolilor autoimune și la 
tratamente mai eficiente.



Investim în cunoaștere.
Investim în viață.

A. Burse pentru medici care învaţă continuu
Un sistem medical puternic se construiește pe oameni care nu se opresc nicio-
dată din învățat. În 2023, am susținut să participe la cursuri și conferințe națio-
nale și internaționale, oferindu-le burse în valoare totală de 354.686,82 lei.

În medicină, fiecare zi aduce noi provocări, noi tehnologii, noi soluții de 
tratament. Ceea ce ieri era doar o ipoteză, astăzi poate salva vieți. Prin 
bursele oferite de Clubul Regal, medicii au avut ocazia să învețe direct de la cei 
mai buni din domeniu și să se întoarcă în spitale și clinici cu soluții mai sigure, 
eficiente, adaptate nevoilor pacienților. Pentru că un medic mai bine pregătit 
înseamnă un pacient mai bine tratat.

B. Ajutor acolo unde contează cel mai mult
Pentru pacienții care trec prin momente dificile, sprijinul nostru a însemnat mai 
mult decât o sumă investită – a fost o șansă reală la viață.

În 2023, am direcționat 129.548,71 lei pentru tratamentele pacienților diagnos-
ticați cu afecțiuni oncologice și pentru nou-născuții prematuri care au avut nevoie 
de îngrijiri speciale.

Uneori, diferența dintre viață și complicații ireversibile stă într-un trata-
ment administrat la timp. Accesul la investigații și terapii esențiale nu ar trebui 
să fie un obstacol pentru pacienții aflați în situații critice. De aceea, ne asigurăm 
că cei care au cea mai mare nevoie primesc nu doar tratament, ci și șansa de a 
se întoarce sănătoși acasă, alături de cei dragi.



Resurse care fac diferența

O comunitate de medici unită, gata să învețe, să colaboreze și să crească pentru 
siguranța pacienților lor.

6.273 de înscrieri la evenimente medicale

5.423 de participanți activi – medici care au ales să își îmbunătățească 
practica, să rămână conectați la inovațiile din domeniu și să fie mai bine pregătiți 
pentru pacienții lor.

Fiecare eveniment organizat, fiecare medic susținut, fiecare pacient ajutat – toate 
sunt posibile datorită resurselor pe care le-am strâns împreună. În 2023, am 
transformat sprijinul primit în oportunități reale pentru cei care aveau cea mai 
mare nevoie.

10.000 lei - donații

6.000 lei - cotizații

25.325,21 lei - redirecționări 3,5%

1.572.444,07 lei - fundraising corporate

1.613.771,28 lei - total

Creștem împreună.
Învăţăm împreună.



Împreună suntem mai puternici: 
mai mult decât sponsori, 
parteneri de încredere.

Această călătorie nu ar fi fost posibilă fără sprijinul partener-
ilor noștri – companii, organizații și oameni care cred, la fel 
ca noi, că educația medicală și accesul la îngrijire de calitate 
fac diferența.
Împreună, am investit în oameni și soluții care pun în centrul 
lor ceea ce contează cel mai mult: pacientul și medicul. Și 
vom continua să construim, pas cu pas, o comunitate de 
specialiști care crește, se adaptează și devine mai puternică 
odată cu fiecare medic format, cu fiecare pacient ajutat, cu 
fiecare inițiativă transformată în realitate.

Parteneri gold

Partener strategic

Sponsori și parteneri



simbiocity

Parteneri silver

Parteneri bronz

Susținut de
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În medicină, fiecare zi aduce noi provocări, tehnologii și soluții. Ceea ce ieri era 
doar o ipoteză, astăzi poate salva vieți. De aceea, medicii noștri sunt într-o 
pregătire permanentă, adaptându-se celor mai noi standarde internaționale. 
Pentru că excelența nu este un rezultat final, ci un proces continuu.
Dacă vrei să fii parte din această schimbare, există mai multe moduri prin care te 
poți implica – simplu, fără costuri pentru tine, dar cu impact real.

A. Redirecţionează 3,5% din impozitul pe 
venit – fără costuri pentru tine

Statul român îți oferă posibilitatea de a decide unde ajunge o parte din impozitul 
tău anual. Alegând să susții educația medicală și îngrijirea pacienților, contribui 
direct la un sistem de sănătate mai bun.

Completează formularul 230 dacă salariul a fost sursa ta principală de 
venit anul trecut.
Proces simplu, 100% digital.
Adună formulare de la colegi sau prieteni – noi le depunem la ANAF.

Cum poți contribui?



B. Dacă ai o companie, faci bine fără 
costuri suplimentare

Fie că ești antreprenor sau cunoști pe cineva care vrea să susțină educația și 
îngrijirea medicală, există o modalitate simplă de a contribui: redirecționarea a 
20% din impozitul pe profit. De ce?
Declarația D177 este o modalitate de a sprijini ONG-urile fără a face o plată din 
bugetul propriu. Ea se depune până în momentul în care se depune declarația de 
impozit și este completată de departamentul contabil al firmei dumneavoastră. 
Este necesară semnarea unui contract prin care se stipulează suma cu care este 
sponsorizată asociația. Banii sunt virați direct de la Trezoreria de Stat către 
asociație.

Nu te costă nimic – sponsorizarea este 100% transferabilă ca și credit 
fiscal - dacă se încadrează în limitele legale.
Proces simplu, fără birocrație.
Impact real pentru pacienți și medici – fondurile sunt investite direct în 
educația medicală și tratamente salvatoare.

Scrie-ne la office@clubulregal.ro și hai să facem bine împreună.

Alte moduri de a susţine medicina de 
calitate:

Devino membru al Clubului Regal al Medicilor – Implică-te activ în 
comunitatea medicală. Detalii și înscriere aici.
Fă o donație – Orice contribuție ajută la îmbunătățirea îngrijirii medicale. 
Donează rapid aici.

Un gest simplu. O schimbare reală. Pentru cei care salvează vieți, zi de zi.



clubulregal.ro
facebook.com/clubulregal.ro


