








Actualitati si abordari multidisciplinare
in medicina (Ill)

Aflat la a treia editie, evenimentul a adus in
prim-plan cele mai recente descoperiri, tehnici
si metode integrate in diagnosticul si
tratamentul pacientilor, punand accent pe
colaborarea intre specialitati medicale din
diverse ramuri ale medicinei.

Eveniment fizic, organizat la Brasov

Actualitati si abordari
multidisciplinare in medicina (ll)

Conferinta aflata la editia a ll-a aduce in
prim-plan importanta colaborarii intre specialisti
din domenii medicale diverse. Optimizarea
diagnosticului, a tratamentului si abordarea
holistica a pacientului sunt temele principale ale
evenimentului organizat de Clubul Regal al
Medicilor, scopul principal fiind acela de a
contribui la consolidarea unei perspective
extinse si inovatoare in medicina.

Eveniment fizic, organizat la Brasov




Redefinirea viitorului pentru succesul
pacientilor in reproducerea umana
medical asistata

In cadrul conferintei, expertii au explorat noile
tehnologii si proceduri menite sa creasca
succesul tratamentelor de fertilitate, au
prezentat strategii interdisciplinare si
modalitati eficiente de comunicare cu pacientii
si au Impartasit cele mai recente cercetari,
precum si perspectivele viitoare in
reproducerea umana asistata.

Inovatii in preventia virusului
sincitial respirator pentru populatia
pediatrica

Specialistii au analizat date epidemiologice,
riscurile asociate si provocarile actuale in
preventie, pentru a intelege de ce este
esentiald o abordare proactiva in reducerea
incidentei si complicatiilor generate de virusul
sincitial respirator (VSR). De asemenea, s-au
dezbatut si solutiile disponibile pentru
preventia VSR si nirsevimab, o inovatie
revolutionara in profilaxia VSR.

Simpozion pre-Congres: Materiale,
tehnologii si strategii actuale pentru
minimizarea complicatiilor accesului venos
central la nou-nascuti

Inainte de congres, specialistii s-au intalnit
pentru a discuta despre noi strategii si
reducerea complicatiilor care pot aparea la
nou-nascuti. La acest eveniment a fost
invitat special Dr. Mauro Pittiruti.

Simpozion pre-Congres: Practica
medicala sub lupa: arta, stiinta sau
strategie de aparare?

In cadrul acestui simpozion, participantii au
analizat cazuri reale, au dezbatut dileme etice
si au discutat despre provocarile legate de
responsabilitatea profesionala, cu scopul de a
identifica echilibrul optim intre competenta
medicala, abordarea personalizata si
siguranta juridica.



Congresul multidisciplinar ,lmpreuna construim excelenta” — editia a Xl-a

Acest congres a reunit profesionisti din diverse domenii ale sanatatii pentru a dezbate cele mai
recente progrese, inovatii si provocari in practica medicala. Evenimentul se inscrie intr-o traditie solida,
promovand colaborarea multidisciplinara ca fundament al excelentei in medicina. Editia aceasta a pus
accent pe sinergiile dintre specialitati, evidentiind impactul acestora asupra optimizarii actului medical si
imbunatatirii calitatii vietii pacientilor. Printre lectorii internationali, s-au numarat si Dr. Anu P. Aalto, Dr.
Fredrik Forsstrom, Dr. Alessandro Nanussi si Dr. Antti Sommarhem.

Printr-un program stiintific complex, ce a inclus comunicari orale si workshop-uri interactive, congresul a
facilitat schimbul de cunostinte si experiente intre medici si alti profesionisti din sectorul sanatatii. Cu
flecare editie a sa, a reusit sa devina o platforma de excelenta si inovare, menita sa sustina dezvoltarea
profesionald continuad si sa incurajeze adoptarea unor practici medicale integrate, in beneficiul direct

al pacientului si al comunitatii medicale in ansamblu

Eveniment fizic, organizat la Bucuresti




Conferinta de somnologie pediatrica 2025 cu participare internationala

Organizat de Asociatia pentru tulburari de somn la copii si adolescenti (ATSCA), sub egida Clubului
Regal al Medicilor, cu sprijinul World Sleep Society. Evenimentul i-a avut ca invitati speciali pe Prof.
Univ. Dr. An Boudewyns, Prof. Michael Gradisar, Prof. Dr. Teofilo Lee-Chiong si Prof. Univ. Dr. Reinhold
Kerbl.

Somnul joaca un rol esential in dezvoltarea fizica si cognitiva a copiilor si adolescentilor. Intr-o lume tot
mai agitata, dominata de tehnologie si programe incdrcate, multi tineri nu beneficiaza de un somn
suficient si de calitate, ceea ce are un impact negativ important asupra dezvoltarii fizice si cognitive.

In cadrul evenimentului, specialisti din Intreaga lume au discutat despre impactul semnificativ al
somnului asupra dezvoltarii fizice si cognitive a micilor pacienti.

| | Eveniment fizic, organizat la Bucuresti
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Conferinta Nationala de Medicina de laborator cu abordare multidisciplinara — editia a 4-a g

»Patru secole de microscopie: impreuna putem, impreuna vom reusi” | o

Aceasta conferintad a fost organizata sub egida Clubului Regal al Medicilor si a Asociatiei Romane
pentru Chirurgie Endoscopica si alte Tehnici Interventionale (ARCE).

Precizia Tn medicina de laborator este fundamentul fiecarui act medical, iar acuratetea diagnosticului
depinde de corectitudinea investigatiilor paraclinice. In acest context, abordarea multidisciplinara
inseamna mai mult decat analize si rezultate — implica un dialog continuu intre specialitati. S-au dezbatut
teme ce au avut la baza colaborarea dintre laborator, clinician si patolog, care transforma datele de
laborator in decizii medicale integrate, sustinand astfel preventia, diagnosticul si tratamentul
personalizat.

Eveniment fizic, organizat la Bucuresti
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Medicina evolueaza constant, aparand mereu noi
provocari, tehnologii si metode de tratament. lar
medicii dedicati stiu ca trebuie sa evolueze odata cu
ea. De aceea, in 2025 am sustinut 48 de medici,
oferindu-le burse in valoare totala de 214.160 lei.

Prin bursele sustinute de Clubul Regal, medicii au
avut acces direct la cursuri si conferinte nationale si
internationale, adica la expertiza celor mai buni din
domeniu. Si au revenit in spitale si clinici mai bine
pregatiti, cu solutii inovatoare, sigure si adaptate
nevoilor pacientilor.




Sprijin si promisiuni devenite realitate pentru pacienti

Cateodata, nu accesul la tratamentul corect este cel
care poate salva o viata, ci timpul. In 2025 am oferit
sprijin financiar pentru 12 pacienti care nu au putut

astepta, care au avut nevoie urgent de ajutor, in
valoare de 225.8560 lel.

Am acoperit costuri legate de tratamente
oncologice si ingrijire pentru nou-nascuti prematuri,
dorindu-ne ca promisiunile sa nu ramana doar
promisiuni, ci sa se transforme in sanse reale la
viata.




Buget

Medicina evolueaza constant, aparand mereu noi
provocari, tehnologii si metode de tratament. lar
medicii dedicati stiu ca trebuie sa evolueze odata cu
ea. De aceea, in 2025 am sustinut 48 de medici,
oferindu-le burse in valoare totala de 214.160 lei.

Prin bursele sustinute de Clubul Regal, medicii au
avut acces direct la cursuri si conferinte nationale si
internationale, adica la expertiza celor mai buni din
domeniu. Si au revenit in spitale si clinici mai bine
pregatiti, cu solutii inovatoare, sigure si adaptate
nevoilor pacientilor.

Redirectionari 3,5%
3.064 lei

Total
2.125.107 lei

)

Donatii
26.500 lei

Cotizatii si taxe de
participare la
evenimente 329.739 lei

Corporate Fundraising
1.765.804 lei



Dr. Cristina Crintea Greta Redeleanu Olimpia Enache Irina Arendt Alexandra Popa
Presedinte Consiliu Director Membru Consiliu Director Membru Consiliu Director Brand manager Fundraising manager Clubul

Clubul Regal al Medicilor Clubul Regal al Medicilor Clubul Regal al Medicilor Clubul Regal al Medicilor Regal al Medicilor

SL Dr. Mihaela Oros Dr. Hadi Rahimian Prof. Univ. Conf. Univ.
Membru fondator Clubul Membru fondator Clubul Dr. Constantin Ciuce Dr. Dan Ulmeanu
Regal al Medicilor Regal al Medicilor Membru fondator Membru fondator

Clubul Regal al Medicilor Clubul Regal al Medicilor



Sponsorl

1 gt

MEDICA

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Angelini
Pharma

6

Laboratorium

Together A Step Forward

‘WebShop labaratory equipments and consumables”
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Cei care au ales sa investeasca in educatia medicilor, In
grija fata de pacienti, in dedicarea care schimba vieti si
castiga timp pentru pacienti. Le multumim pentru ca sustin
un sistem medical mai bun pentru noi toti si ca ne ofera
sprijinul financiar necesar pentru a face bine impreuna.

Fiecare eveniment, fiecare initiativa,
fiecare demers din 2025 a fost posibil cu
ajutorul partenerilor nostri - companiile,
organizatiile si oamenii care au crezut si
continua sa creada in noi.
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